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1. Informacja BIOZ

1.1. Podstawa opracowania

Zamierzenie budowlane obejmuje nastepujacy zakres robot:

- wykonanie instalacji klimatyzacji i wentylacji mechanicznej dla inwestycji:
PODNIESIENIE JAKOSCI SWIADCZEN UStUG MEDYCZNYCH POPRZEZ WDROZENIE ZINTEGROWANYCH
SYSTEMOW INFORMATYCZNYCH W SZPZLO WARSZAWA-OCHOTA

1.2. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- dzwig budowlany

" rusztowania

. rozdzielnie budowlane
. przewody elektryczne

1.3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia

. Niestabilnosé dzwigu i elementdéw prefabrykowanych przy ich montazu

. Mozliwos$¢ upadku pracownikdéw w czasie trwania prac na wysokosciach tj.: powyzej 1m
. mozliwo$é uderzenia, przygniecenia pracownikéw przez przedmioty, spadajgce z gory

= mozliwo$é porazenia pradem elektrycznym

. wymurowanie wewnetrznych scian z uzyciem przestawnych rusztowan metalowych

= prace montazowe w tym spawalnicze

1.4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych

Nie przewiduje sie stosowania specjalnych wymagan odmiennych od zawartych w aktualnie obowigzujacych
przepisach ogélnych, instrukcjach branzowych i przepisach BHP. Podczas przygotowania, prowadzenia i
zakonczenia rob6t wraz ze wszelkimi czynnosciami wstepnymi i koriczacymi dany zakres robdt budowlano-
montazowych, nalezy stosowac¢ odpowiednie procedury zawarte we wtasciwych i aktualnie obowigzujacych
przepisach. Dlatego instruktaz pracownikéw powinien by¢ przeprowadzany stosownie do tych przepisow, z
ktorymi wykonawca zobowigzany jest sie zapoznaé. Nalezy podkresli¢, ze wykonawca robét zobowigzany jest
stosowa¢ wymagania odpowiednich obowigzujgcych przepiséw, niezaleznie od przepisdw cytowanych w
projektach budowlanych i uzgodnieniach, a ktérych aktualnosé powinien sprawdzié. Ponizej podano podstawowe
wytyczne prowadzenia instruktazu pracownikéw. Przed rozpoczeciem budowy i robdt nalezy zapoznaé
pracownikdw z:

. Projektem budowlanym zamiennym i wykonawczym, rozwigzaniami materiatowo konstrukcyjnymi oraz
organizacjg budowy

= Wykazem i rodzajem prac o szczegdlnym zagrozeniu

. Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, ich zabezpieczenia, fadu i porzadku

. Obowigzkiem stosowania Srodkéw ochrony osobistej

. Obowigzkiem dbatosci o stan narzedzi maszyn i urzadzen

. Obowigzkiem zabezpieczenia stanowisk pracy systemem sygnalizacji i telefonami alarmowymi

. Zasadami bezpieczenstwa pracy w warunkach zimowych

. Zagrozeniami ppoz. dla otaczajgcego terenu

. Odpowiedzialnoscig pracownika za naruszenie przepiséw bhp



1.5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajagcym z wykonywania robdot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sagsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

. Maszyny, urzadzenia i sprzet, ktére podlegajg dozorowi technicznemu powinny posiada¢ dokumenty
uprawniajace do ich eksploatacji

. Wszystkie prace budowlane powinny by¢ wykonywane przez osoby zapoznane z przepisami bhp
dotyczacymi prowadzenia robét budowlano-montazowych

. Nalezy okredli¢ ilos¢, sprawdzi¢ jakos¢ sprzetu dla zabezpieczenia pracownikdw pracujacych na

wysokosci. Stosowanie srodkéw ochrony zbiorowe] zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci w
postaci balustrad i barier ochronnych, pokryw otwordw technologicznych w stropach

= Nalezy okresli¢ systemy rusztowan i skratowan niezbednych przy pracach budowlanych i sprawdzié czy
majg atesty bhp

. Przy wykonywaniu robét budowlanych nalezy stosowa¢ wyroby (materiaty) budowlane dopuszczone do
obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie.

. Zastosowac sie do instrukcji producentéw srodkéw chemicznych uzywanych na budowie

. Roboty budowlano-montazowe powinny by¢ prowadzone w sposdb bezpieczny, okreslony w projekcie
organizacji robét.

. Teren budowy oraz wszelkie miejsca zagrozenia nalezy zabezpieczyé, oraz wyznaczyé strefy
bezpieczenstwa zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP.

. Przy prowadzeniu robdét na wysokosci tj. powyzej 1,0m nalezy wykonac zabezpieczenia chronigce
pracownikéw przed upadkiem.

. Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez roboczg i
ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami.

. W celu prawidtowego rozmieszczenia wszystkich niezbednych do prowadzenia budowy urzadzen i
zachowania porzgdku na budowie nalezy opracowac doktadny projekt organizacji placu budowy.

. Zakazuje sie transportu materiatéw nad stanowiskami roboczymi

. Obowiazuje sygnalizacja przemieszczania

. Obowigzuje ruch srodkéw wyznaczonymi i oznaczonymi drogami

= Materiaty sktadowac¢ na wyznaczonych odpowiednio przygotowanych placach

. Odpady technologiczne sktadowaé w wyznaczonych miejscach z segregacjg utylizacji

= Wyposazy¢ plac budowy w sprzet ppoz.

= Obowigzuje zakaz palenia odpadéw budowlanych

= Stosowanie s$rodkéw ochrony zbiorowej zabezpieczajacych przed uderzeniem przez materiaty,

przedmioty, narzedzia spadajgce z géry w postaci daszkdw ochronnych nad wejsciami do budynkoéw, oraz
nad stanowiskami pracy zlokalizowanymi w strefach niebezpiecznych, siatek ochronnych podczas prac na
rusztowaniach zewnetrznych

. Systematyczne przeprowadzanie pomiardw sprawdzajgcych aktualny stan ochrony przeciwporazeniowej
instalacji i urzadzen elektrycznych eksploatowanych na budowie

. Zapewnienie okresowych przeglagdéw maszyn, urzadzen i elektronarzedzi

. Stosowanie sprzetu ochrony osobistej w postaci hetmdéw przeciwuderzeniowych, szelek bezpieczenstwa,
okularéw ochronnych, ochronnikéw stuchu

. Stosowanie instrukcji BHP w odniesieniu do poszczegdlnych robét i stanowisk pracy

. Stosowanie oznakowan znakami BHP i wygrodzen miejsc niebezpiecznych na budowie

. Stosowanie zakazu wstepu w strefy niebezpieczne osobom postronnym

. Zapewnienie statego i bezposredniego nadzoru nad pracg ludzi na budowie

. Zapewnienie biezgcych szkolert BHP dla pracownikdéw wszystkich szczebli

. Zapewnienie systematycznych kontroli przestrzegania przepiséw i zasad BHP

. Powotanie koordynatora BHP na budowie

. Zapoznanie wszystkich pracownikéw z zagrozeniami i ryzykiem zawodowym wystepujagcym na

poszczegdlnych stanowiskach pracy, podczas poszczegdlnych robot



Zapewnienie odpowiedniego doswietlenia miejsc pracy nieoswietlonych wystarczajgco Swiattem
naturalnym

Zapewnienie odpowiednich drég komunikacji samochodowej i pieszej na budowie

Zapewnienie wszystkim pracownikom biezgcej opieki medycznej ze strony lekarza medycyny pracy
uprawnionego do przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikéw

Zapewnienie podrecznego sprzetu p.poz w postaci gasnic i kocy gasniczych

Zapewnienie apteczek pierwszej pomocy przedlekarskiej

Zagospodarowanie placu budowy

W celu prawidtowego rozmieszczenia wszystkich niezbednych do prowadzenia budowy urzadzen i zachowania
porzadku na budowie nalezy opracowac doktadny projekt organizacji placu budowy.
Podstawowe wyposazenie placu budowy:

stanowisko przygotowania betonu i zaprawy, zbrojenia i przygotowania deskowan
tymczasowe zaplecze socjalne; przebieralnie i jadalnie

zaplecze biurowe

magazyn

urzadzenia sanitarne

pomieszczenia dla ochrony budowy

przytgcza poboru wody i energii elektrycznej

urzadzenia przeciwpozarowe

tablica informacyjna

Podsumowanie - zalecenia koncowe

Pracownicy wykonujgcy roboty winni by¢ przeszkoleni przez pracodawce w zakresie bhp i w zakresie
prawidtowej pracy i mieé¢ doswiadczenie na innych poprzednio prowadzonych budowach

Nalezy przygotowac instrukcje okreslajgcg zachowanie pracownikéw w przypadku wystgpienia zagrozen.
Roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ pod nadzorem oséb uprawnionych ze s$cistym
przestrzeganiem przepisdw - Prawa budowlanego, BHP, obowigzujgcych PN oraz zasadami wiedzy
technicznej oraz zgodnie z ogdlnymi warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-
wykonawczych

Opracowat:



